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该酒由市内唯一的酒厂“牧野酒造”酿造。
日本酒的原料是稻米和水。水在酿酒过程
中起非常重要的作用，而这里的酒使用榛
名山清流，绵软可口，给人带来美酒原有的
醇香感受。

高崎盛产优质小麦，因此有很多特色面食美味。高崎乌冬
面使用产自高崎的“绢波”面粉，口感爽滑有弹性。同时，
您还可以品尝到将宽面条和萝卜、芋头等蔬菜同煮而成的
当地美食“宽汤面”。

高崎市的梅子产量和种植面积居东日本之首。榛名梅林
和箕乡梅林种有22万株梅树，很多人会在3月前来赏梅。
此外，高崎市还有梅干及梅子酒、梅子果汁等众多梅子产
品。
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从东京出发
关越高速公路   练马IC�高崎IC或藤冈IC（约1小时）�
上越新干线
长野新干线     

东京站�高崎站（约50分钟）�

从新泻出发
关越高速公路   新泻西IC�前桥IC或高崎IC（约150分钟）�
上越新干线     新泻站�高崎站（约80分钟）�

从长野出发
上信越高速公路 长野IC�吉井IC（约2小时）�
长野新干线     长野站�高崎站（约50分钟）�

从成田机场出发
高速巴士       成田机场�高崎站东口（约3小时）�
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箕乡支所

白衣大观音
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洞窟观音、德明园

观音山亲子公园
新町支所
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※截止到 2008 年 1 月的信息

相间川温泉 友好馆
0081-27-378-3834 可住宿

仓�温泉�
0081-27-378-2311 可住宿

龟泽温泉
0081-27-378-4126 可住宿

奥川浦温泉（人工温泉） （文珠兰）山庄 
0081-27-378-2333 可住宿

仓�福祉中心 （潺潺）汤�
0081-27-378-3440 一日游

群马温泉 （闲适）汤
0081-27-372-4126 一日游

榛名湖温泉 （萱草）元汤
0081-27-374-9211 可住宿

榛名湖温泉 湖畔（萱草）
0081-27-374-9131 可住宿

榛名温泉 （温泉屋）
0081-27-374-9226 可住宿

高崎观音山温泉 锦山庄
0081-27-322-2916 可住宿

京岛天然温泉 汤都里
0081-27-350-8811 一日游

此外，高崎附近也有闻名日本的温泉胜地。

伊香保温泉 高崎站下车后，乘公共汽车55分钟

草津温泉   高崎站下车后，转乘电车1小时30分

钟，再乘公共汽车30分钟

1月1日  高崎新年音乐会/群马音乐中心（高松町）、新年参拜/榛名神社

　　　（榛名山町）等

1月6日、7日  少林山七草大祭达磨集市/少林山达磨寺（鼻高町）

2月下旬�3月下旬  箕乡梅花节/箕乡梅林�

3月下旬�4月上旬  高崎电影节/高崎市文化会馆（末广町）�

　　　　　　　　及市内电影院等

3月的第3个周日  榛名梅花节/榛名文化会馆

4月上旬  新町樱花节/自卫队新町驻屯地内（新町）

4月上旬�5月上旬  箕乡芝樱节/箕乡芝樱公园（箕乡町松之泽）�

5月5日  角落山系交流登山/（文珠兰）山庄（仓�町）�

5月下旬  幽玄森林音乐会/榛名神社神乐殿（榛名山町）

7月的最后一个周日  箕乡故乡夏日庆典/（友好）公园（箕乡町西明屋）

8月15日  榛名故乡节工商庆典烟花大会/乌鸦川公园（下室田町）

8月16日  新町故乡节/乌鸦川综合场馆等（新町）

8月中旬  仓�夏日庆典/仓�支所（仓�町三之仓）���

8月下旬  高崎白衣大观音烛光祭“万灯会”/慈眼院（石原町）

8月下旬  群马“泥塑之乡”节/八幡冢古坟（井出町）

8月的第1个周五  榛名节烟花大会/榛名湖畔（榛名湖町）

8月的第1个周六、周日  高崎节/（盛情）广场（高松町）等

10月上旬  高崎雷舞节/（盛情）广场（高松町）

10月的第1个周日  箕轮故里狐狸娶亲/箕乡支所（箕乡町西明屋）

11月下旬  高崎惠比寿庆典集会/中心市区

12月上旬�1月上旬  高崎光影展/高崎市厅舍附近（高松町）�

12月中旬�25日  　  榛名湖灯会/榛名湖畔(榛名湖)�

日本酒

高崎乌冬面、宽汤面

梅子

高崎有很多位处优美自然环境中的温泉。

箕轮故里狐狸娶亲 榛名节烟花大会
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交通指南从东京出发时的交通指南
高崎市
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